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Pentru tinerii NEETs: cum sa folosesti
instrumente online pentru a avansa in cariera

1. Invitare online

Foloseste resurse online gratuite sau platforme de cursuri
online pentru a obtine noi calificari, cunostinte sau
competente in domeniul de interes.
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2. Portofoliu digital

Creaza-ti o pagina web, un profil pe social media sau o alta
forma de prezenta online pentru a-ti evidentia abilitatile,
proiectele si rezultatele. Un profil poate fi mult mai valoros
decat un CV pentru un potential angajator.
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3. Social media

Utilizeaza social media pentru a-ti crea cunostinte pe plan
profesional si alatura-te unei comunitati cu interese
relevante pentru domenlul de act|V|tate V|zat de tine.
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4. Lucrul la distanta

Exista diverse platforme pentru liberi profesionisti ce va pot
pune in contact cu potentiali clienti din intreaga lume. Lucrul
la distanta este tot mai folosit dupa pandemia COVID.

5. Platforme online de recrutare
Utilizeaza platforme online de recrutare precum ejobs sau

bestjobs. Iesi in evidenta prin optimizarea profilului si a CV-
ului tau si cerceteaza piata muncii din domeniul vizat.
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Mai multe informatii despre proiect:
https://europroject.org.ro/index.php/portofoliu#-AgeNT-Agenia-
pentru-Tinerii-NEETS
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